
第 3 期 FF (ファミリィ・ファシリテーター) 養成講座

― ベーシックコース ―

日本家族カウンセリング協会では平成 20 年度から『FF(ファミリィ・ファシリテーター)

養成講座』を開講しています。FF とは家族の問題解決と関係改善を促進する役割で、

主として、グループワークによる心理的なサポートやケアを行うものです。グループ

ワークは、家族支援の方法として今後ますます求められるものと考えられます。

「FF 養成講座」は、このようなニーズに応えられる FF の育成を目指しています。

家族への心理教育的アプローチや、予防活動としてのグループワークに関心のある方、

すでに実践されている方、またはこれから実践しようと考えている方に是非参加してい

ただきたい講座です。本コースを修了後、アドバンスコースを受講できます。

ご応募をお待ちしています。

 主 催：NPO 法人日本家族カウンセリング協会

 アドバイザー：杉溪一言 （日本女子大学名誉教授 家族心理士）

 トレーナー：飯島晶子 （日本家族カウンセリング協会理事 家族心理士）

石井慶子 （聖路加看護大学看護実践開発研究センター客員研究員 家族相談士）

 学習内容・方法：グループのメンバー体験と FF 体験（全員参加型）

 開 催 日 時：全回月曜日 13：30～16：30（３時間）

5 月 17 日、31 日 6 月 14 日、28 日 7 月 12 日、26 日

8 月 30 日 9 月 13 日、27 日 10 月 18 日

★アドバンスコースは以下の内容です。

 会 場：日本家族カウンセリング協会研修室

（JR 中央線阿佐ヶ谷駅徒歩 15 分 東京メトロ丸の内線南阿佐ヶ谷駅 徒歩 6 分）

 募集対象：家族相談士（心理士）または家族相談士養成講座修了者

 定 員：６名以上１４名

 応募手続：申込書に記入して協会事務局に FAX してください。

事務局から受講のご案内をお送りします。

 応募締切：４月３０日（金）（先着順）

 受 講 費：協会会員：６万円 ・ 非会員：６万８千円 （いずれも２分割可）

 本講座は８０％以上出席した方には修了証を発行し家族相談士（心理士）継続研修の実績（３P）

の対象となります。

NPO 法人日本家族カウンセリング協会

〒166-0011 杉並区梅里 2-40-16-7F TEL03-3316-1955/FAX03-3316-1956

アドバンスコース １０セッション スキルアップ、実習


